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Casa sustentavel e adaptada para as mudancas climaticas.
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Resumo:

As mudangas climaticas sdo um fato e afetam a vida de todos nés. Diante desse cenario, é
preciso nos prepararmos para as condicdes volateis, repensando a maneira como construimos
as casas para o conforto, segurancga, e sustentabilidade nas moradias. Pesquisando sobre a
arquitetura brasileira, materiais de construcéo e os tipos de solos, desenvolvemos uma maquete
da casa sustentdvel e adaptada as mudancas climaticas. A motivacdo da pesquisa € a
necessidade de precaver as moradias para condi¢cdes de temperaturas extremas, objetivando a
eficiéncia energética, conforto térmico, garantir a circulacdo de ar, construir em areas sem
riscos de enchentes e deslizamentos e utilizar materiais sustentaveis. Por meio da pesquisa, na
metodologia, vemos que: deve-se construir em locais com vegetacdo em abundancia, pois as
raizes estruturam a terra, e longe de encostas de morros, serras € rios, que S&0 propensos a
deslizamentos e enchentes; caixas de leite — embalagens que demoram cerca de cem anos
para se decompor — sao isolantes acessiveis e sustentaveis devido ao aluminio em sua
composicao. Esse isolamento mantém a temperatura interna, utilizando assim, menos energia
na climatizacao; construir tetos mais altos permite que o ar quente suba, deixando a casa mais
fresca; utilizar a telha ecoldgica, fabricada com materiais reciclaveis, € de 6timo custo-beneficio
devido a sua resisténcia e leveza; construir com o tijolo ecoldgico, que ndo emite CO2 na
producdo, garante a sustentabilidade e também economia ao dispensar acabamentos,
reduzindo significativamente entulhos e o uso de argamassa; as janelas pensadas na orientagcao
do vento permitem a corrente de ar, mantendo a temperatura agradavel; pintar a moradia com
cores claras faz com que o calor do sol seja refletido, ndo absorvido; fundacdes altas evitam
que a agua, até certa altura, chegue a casa em inundagdes. O resultado é de ser possivel
adaptar as moradias, trazendo conforto, seguranca e eficiéncia energética. Chegamos entao a
conclusao de que aprimorar e adaptar a maneira como construimos nao € um luxo, mas uma
necessidade, e devido ao financeiro, poucos tém essa dignidade. Por isso, € de suma
importancia disseminar que ha maneiras acessiveis e sustentaveis de moradias confortaveis.
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